
     

As florestas do Brasil abrigam a maior 

biodiversidade do mundo, são ricas 

em vida, com árvores enormes e 

muitos animais incríveis. Mas às vezes, 

podemos ser surpreendidos com os 

seres mais curiosos e minúsculos que 

existem escondidos embaixo de uma 

simples folha no chão. O sapinho-

pingo-de-ouro está entre essas muitas 

surpresas que encontramos em nossas 

florestas. Ele é ativo durante o dia e se 

alimenta principalmente de pequenos 

insetos e outros artrópodes que 

encontra no solo da floresta.
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OLÁ! HOJE VOU APRESENTAR PARA VOCÊS 
O SAPINHO-PINGO-DE-OURO. ELE É UM ANFÍBIO MUITO 

PEQUENININHO, COM MENOS DE 2 CENTÍMETROS DE 
COMPRIMENTO — MENOR QUE UMA UNHA, QUE ESTÁ 
EM PERIGO DE EXTINÇÃO. CONHECIDO POR SUA COR 

VIBRANTE, QUE VAI DO AMARELO AO LARANJA, E POR SEU 
CORPO COMPACTO, VIVE EXCLUSIVAMENTE NO BRASIL, 

ESPECIALMENTE NA MATA ATLÂNTICA.
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A destruição de seu habitat é a 

maior ameaça para o sapinho-pingo-

de-ouro. A Mata Atlântica, bioma 

onde podemos encontrá-lo, apesar 

de um ambiente muito rico em 

biodiversidade, vem sendo reduzida 

há séculos por diferentes formas 

de exploração humana. A retirada 

de madeira, o avanço de áreas de 

pastagem, a conversão de florestas 

em monoculturas, como plantações 

de cana-de-açúcar e café, tem 

alterado o equilíbrio ecológico dos 

locais que ele vive, como a região 

Sudeste onde ele mora.

Um outro fator que pode contribuir 

para sua extinção, é a poluição das 

águas e do solo, podendo prejudicar 

nosso amiguinho.  Ele depende de 

ambientes úmidos e de uma boa 

qualidade da água para completar 

seu ciclo de vida. A contaminação 

por produtos químicos utilizados na 

agricultura, esgoto doméstico não 

tratado e produtos industriais altera 

a composição química dos solos e 

das poças onde essa espécie vive. 

Esses poluentes podem reduzir a 

sobrevivência dos girinos, provocar 

alterações hormonais e enfraquecer 

a saúde dos adultos. A poluição da 

água e do solo, portanto, não destrói 

apenas o ambiente onde o sapinho 

se abriga, mas também afeta sua 

reprodução, contribuindo ainda mais 

para sua ameaça de extinção.

A melhor maneira de ajudar o 

sapinho-pingo-de-ouro é preservar 

as florestas e reduzir a poluição. Isso 

pode ser feito por meio de ações 

como o plantio de árvores, a criação 

de parques naturais e a sensibilização 

sobre a importância de proteger o 

meio ambiente.

FICHA  TÉCNICA

Nome popular:  
Sapinho-pingo-de-ouro

Nome científico:  
Brachycephalus pernix

Habitat: 
Mata Atlântica, em florestas 
úmidas.

Atividade: 
Diurna, e vive no solo da floresta 
entre folhas e galhos.

Estado de conservação:
Criticamente em perigo desde de 
2021, pela IUCN Red List.

Curiosidades: 
Um dos menores vertebrados do 
mundo

Por que ele está criticamente em perigo?
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