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Pleurodema diplolister em seu esconderijo.
Imagem: José Eduardo Carvalho/Unifesp

Escrito por Filipe Gabriel Menezes Pancetti

MOSQUITO DA DENGUE (AEDES AEGYPTI)

Ah o famoso mosquito da dengue!
Todos nos com certeza ja ouvimos
falar. E um mosquito tao conhecido
que até o nome cientifico (que €
aquele nome complicado que o0s
cientistas dao a todos o0s seres vivos)
nds sabemos, é o0 Aedes aegypti.

E como 0 nome ja indica, ele veio

do Egito, que fica Ia no continente
africano, mas ao longo do tempo

se espalhou por muitas partes do
mundo, levado sem querer pelo ser
humano durante suas viagens.

0 problema é que esse mosquito pode
transmitir varios tipos de virus que
causam doencas em nos, Como por
exemplo dengue, zika, chikungunya
e febre amarela urbana. Assim como
outros insetos, 0 mosquito da dengue

se reproduz e fica mais ativo durante
0S meses mais quentes do ano. Ja
reparou que naqueles dias de calor
levamos mais picadas de mosquito?
Pois &, é por isso que devemos evitar
que 0 mosquito se reproduza.

Mas como?

Vocé ja deve ter ouvido falar que néo
devemos deixar lixo por ai, pra ndo
acumular agua e juntar “o mosquito
da dengue”. E ha verdade nisso! Esse
mosquito estd altamente adaptado

a viver em nosso meio, sendo capaz
de se estabelecer com sucesso

nas areas urbanas e até dentro de
nossas casas. Ele deposita seus ovos
em locais proximos a agua parada

e, quando as larvas nascem, vivem
nessa agua até se transformarem
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em mosquitos adultos. Muitas vezes
0s criadouros sdo encontrados em
lixo como, copos de plastico, tampas,
potes, bem como em recipientes de
agua destinados aos nossos animais
de estimacéo e nas bandejas usadas
sob vasos de plantas! E exatamente
por isso que devemos prestar atengao
e jogar nosso lixo nos locais corretos,
tirar a agua de recipientes, limpar as
piscinas, trocar a agua do pote dos
nossos bichinhos diariamente. Evitando
deixar agua parada, reduzimos 0s
locais de reprodugdo dos mosquitos,
e com menos mosquitos, diminuimos
as chances de sermos picados e
infectados por algum dos virus que
esses insetos podem transmitir.



na dgua parada
que se acumula

As larvas do mosquito
da dengue conseguem
viver até mesmo

em tampinhas de
garrafa. Foto: NIAID.

A Garrafa PET é uma grande vild, ela pode acumular agua e se
transformar em um criadouro de mosquitos. No municipio de Santo
André temos o Programa Moeda Pet, ele troca garrafas PETs por
racdo para cées e gatos, é bem facil participar, basta juntar 1kg de
garrafas e trocar por 1kg de alimento para seu pet, fique atento a
programacao no site da Prefeitura.

Em Santo André também temos o Programa
Moeda Verde, que permite a troca de qualquer
material reciclavel, por alimentos (legumes,
verduras e frutas), vocé pode consultar no site do

SEMASA e ¢ necessario ser cadastrado.

ESSES DOIS PROGRAMAS,

MOEDA PET E MOEDA VERDE, EVITAM O ACUMULO DE MATERIAIS
RECICLAVEIS AO LONGO DA NOSSA CIDADE, SAO PROJETOS CICLICOS QUE
INTERFEREM POSITIVAMENTE NO MEIO AMBIENTE, NA SAUDE HUMANA E

ANIMAL, TOTALMENTE RELACIONADOS COM A SAUDE UNICA. E A NOSSA
CIDADE SERVINDO DE EXEMPLO EM POLITICA PUBLICAS.

Uma curiosidade é que quase todas
as espécies de mosquitos, incluido o
mosquito da dengue, séo apenas as
fémeas que picam. Os machos nio
tém esse habito.

0 mosquito da dengue tem
preferéncia por picar durante a
manha ou ao anoitecer, mas se
tiverem oportunidade, podem nos
picar a qualquer hora do dia ou da
noite, se dermos bobeira. No entanto,
nao precisa se desesperar caso
vocé seja picado por um mosquito
escuro com manchinhas brancas! 0
mosquito precisa ter sido infectado
com 0 virus da dengue para poder
transmiti-lo para nds. Ou seja, ndo é
automatico contrair dengue apenas
por ter sido picado pelo mosquito,

uma vez que muitos deles podem nao
estar infectados.

Existem 3.619 espécies de mosquitos
no mundo! E muito mosquito, e de
fato muitas delas sao responsaveis
pela transmissdo de diversas
doencas para os seres humanos

e animais, como a malaria, febre
amarela, dengue, entre outras, mas
nem tudo é ruim quando falamos
sobre esses insetos, eles também
séo importantes na natureza, ao se
alimentar do néctar das flores eles
também as polinizam e 0s mosquitos
servem de alimento para outros
animais como morcegos e sapos.
Algumas espécies tem um visual

bem bonito, outras ndo transmitem
doenca alguma, as fémeas nem

Saiba mais sobre
0s projetos

mesmo precisam de sangue, como

é 0 caso do mosquito-elefante, que
pode ser encontrado em matas e
parques e suas larvas até comem

as larvas de outros mosquitos, o

que acaba sendo benéfico para nos.
A saude humana e a animal estdo
interligadas, dependemos dos animais
para nossa nutri¢ao, companhia,
desenvolvimento tecnoldgico,
socioecondmico e cientifico. Por esse
motivo, destacamos o quanto se faz
necessario protegermos tanto a nossa
saude quanto a dos animais, assim
como 0 meio ambiente onde todos
vivemos, ja que como mencionamos
acima, os mosquitos também tem
sua importancia na natureza! 0
problema acontece quando comegam
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PLANTAS!

ISSO MESMO PAULINA!

E NORMALMENTE AS FEMEAS
TAMBEM SEGUEM A MESMA DIETA
DE NOS MACHOS, ELAS SO PRECISAM
SE ALIMENTAR DE SANGUE NA EPOCA
DA REPRODUCAO, JA QUE O SANGUE
AJUDA NO DESENVOLVIMENTO
DOS OVOS, E NESTE MOMENTO

QUE ELAS PICAM!

DESCOBRI QUE
0S MACHOS DOS
MOSQUITOS SO

SE ALIMENTAM DO
NECTAR E SEIVA DAS

a ocorrer desequilibrios e mudancas
que impactam o ambiente, 0 que
infelizmente a nossa espécie costuma
fazer muito. Por isso que devemos
sempre ficar atentos a isso!

Apesar dos desafios que as

doencas transmitidas por mosquitos
representam, é fundamental encontrar
maneiras de conviver com a natureza
de forma equilibrada, garantindo a
saude de todos os seres envolvidos.

0 dia 20 de agosto € reconhecido

dengue, pernilongo da dengue,
mosquito rajado.

Nome cientifico: Aedes aegypti.

Tamanho: Menos de 1 cm em
média.

Caracteristicas: Sdo escuros
com manchas brancas pelo

como o dia mundial do mosquito, e a
data foi escolhida em homenagem ao
médico britanico Ronald Ross, que foi
0 primeiro a descobrir que 0 parasita
causador da malaria era transmitido
pela fémea de um mosquito. Essa
descoberta foi tAo importante que
Ronald ganhou um Prémio Nobel
por ela. Viu quanta coisa podemos
aprender sobre mosquitos!?

E provavelmente ainda temos muito a
aprender.

FICHA TECNICA

Nomes populares: mosquito da

em forma de lira no dorso.
Alimentacao: Seiva e néctar

de plantas. As fémeas se
alimentam de sangue no periodo
reprodutivo.

Doencas associadas

ao mosquito: Dengue,
Chikungunya, Zika e Febre

corpo e pernas. Tem um desenho  Amarela Urbana.

Saiba mais

A vida do mosquito: Depois de 7 a 10 dias vivendo na agua, se alimentando e crescendo, as larvas do mosquito se
transformam em pupas (é 0 mesmo processo que acontece com as borboletas), as pupas continuam vivendo na agua por
mais uns 2 ou 3 dias, a primeira vista elas parecem bolinhas escuras que ficam se mexendo quando chegamos perto e
nessa etapa da vida elas ndo se alimentam. Até que enfim as pupas se tornam mosquitos adultos, quando saem voando
por ai e vivem nessa forma por cerca de 30 a 40 dias. Viu como o mosquito cresce rapido? E por isso que ndo podemos
dar chances para 0 mosquito, eliminando tudo o que ele possa usar como criadouro 0 mais rapido possivel!

8  EMEA - ESCOLA MUNICIPAL DE EDUCAGAO AMBIENTAL PARQUE TANGARA / PARQUE ESCOLA

As pupas do mosquito,
~assim como as larvas nao
respiram embaixo da dgua,
precisam vir a superficie para
. respirar. Foto: Lindemom1.




