
OI, MEU NOME É LARISSA. VIM CONTAR 

PARA VOCÊ A HISTÓRIA DO MEU QUINTAL. 

BOM, O MEU QUINTAL ERA MUITO GRANDE, 

ENORME, COM MUITAS PLANTAS, ÁRVORES, 

LAGOS, BICHOS DE DIVERSAS ESPÉCIES 

E TAMANHOS DIFERENTES. LÁ TAMBÉM 

TEM MUITA GENTE, CADA UM COM SEU 

COSTUME. 

EU ADORAVA BRINCAR LÁ, MAS CONFORME 

O TEMPO FOI PASSANDO, MEU QUINTAL 

IA MUDANDO. OS HOMENS COMEÇARAM 

A CONSTRUIR CASAS, PRÉDIOS, LOJAS, 

CORTARAM MUITAS ÁRVORES. FICARAM 

POUCAS PLANTAS E OS LAGOS FICARAM 

RASOS, SEM PEIXES E SUJOS. 

DESDE PEQUENA, EU SEMPRE PLANTEI E 

CUIDEI DOS ANIMAIS, MAS COMEÇOU 

A FICAR MUITO DIFÍCIL, EU PLANTAVA 

E ESTRAGAVAM, PLANTAVA E 

ARRANCAVAM, CUIDAVA DOS ANIMAIS, 

MAS ELES ACABAVAM FICANDO SEM 

CASA E ALIMENTO. 

EU ATÉ GOSTAVA DOS MATERIAIS 

QUE OS HUMANOS FAZIAM, MAS AO 

LONGO DO TEMPO VI O TANTO QUE 

ISSO FAZIA MAL À NATUREZA. VI 

ANIMAIS MORRENDO, RIOS SECANDO, 

FLORESTAS INTEIRAS SENDO 

DESTRUÍDAS, ISSO ME DEIXAVA MUITO 

TRISTE. 

CONFORME ISSO ACONTECIA, 

MENOS A NATUREZA VIVIA. ERA LIXO 

NAS RUAS, PLÁSTICO NO OCEANO, 

CAÇADORES EXTINGUINDO ANIMAIS, 

COMO VOCÊ PODE VER, UM CAOS 

TOTAL. E TEM MAIS… COMO O LIXO, QUE 

IA PARAR NAS RUAS, TAPAVA OS BUEIROS E 

ALAGAVA TUDO. TINHAM TANTOS VEÍCULOS 

NAS RUAS QUE O AR NÃO DAVA NEM PRA 

RESPIRAR, DE TÃO POLUÍDO. 

O TEMPO TAMBÉM COMEÇOU A MUDAR. 

QUANDO ERA PRA ESTAR QUENTE, FICAVA 

FRIO, QUANDO ERA PRA SER FRIO, ESTAVA 

QUENTE, NÃO CHOVIA MAIS COMO ANTES E 

A NATUREZA ESTAVA PEDINDO SOCORRO. 

VOCÊ ACHOU MEU QUINTAL RUIM, NÉ? EU 

SEI. E IMAGINO QUE VOCÊ NÃO QUER QUE 

ELE FIQUE ASSIM. ENTÃO, O QUE VOCÊ 

ACHA DE CUIDAR DO NOSSO QUINTAL? 

ESTÁ ESPANTADO? ESSE QUINTAL TAMBÉM 

É SEU! É O QUINTAL MAIS PRECIOSO QUE 

TEMOS, O PLANETA TERRA. 

CUIDE DA NATUREZA, PLANTE UMA ÁRVORE, 

ECONOMIZE ÁGUA, FIQUE MENOS TEMPO NO 

BANHO, NÃO JOGUE LIXO NAS RUAS, ISSO 

JÁ AJUDA MUITO E SE CADA UM FIZER A 

SUA PARTE NÓS PODEMOS TER UM QUINTAL 

LINDO. 

ESPALHE ESSA IDEIA, VAMOS CUIDAR DA 

NOSSA CASA, DO NOSSO QUINTAL, DO 

NOSSO PLANETA TERRA. 
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