CAO-GUIA
E ANIMAIS
DE APOIO
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Vocé ja ouviu falar sobre cao-guia?
S&o animais que ajudam pessoas
com deficiéncia visual a andarem

pela cidade e fazerem suas atividades

cotidianas de forma mais segura

e independente. Eles conseguem
atravessar ruas e guiar seus tutores
para varios lugares diferentes. Para
conseguir fazer isso, esses caes sao
treinados de uma forma especial,
aprendendo a ignorar estimulos que
seriam normais para outros caes, como:
comidas, cheiros, outros animais e
interagdo com outros humanos. Ensinar

um cao a ser tao regrado assim nao é

uma tarefa facil. Além disso, um cao-
guia precisa ser ddcil, inteligente e de
médio ou grande porte, pois precisa ter
forga para conduzir seu tutor. E por isso
(ue ndo sao todas as racas de caes que
podem ser caes-guias, as mais comuns
e faceis de adestrar sdo: o Labrador,

0 Golden Retriever e o Pastor Aleméo.

Como os caes-guias tém a fungio

de auxiliar seus tutores em tarefas
do cotidiano, eles podem entrar em
locais onde ndo é permitido a entrada
de outros cées, como: restaurantes e
transportes publicos.

Quer conhecer uma -
histéria de um cao que E-I o EI,-
sonhava em ser um c¢ao
guia? Acesse 0 QR code. [x]
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Labrador Golden retriever Pastor Alemao

VOU TE DAR UM EXEMPLO:
MESMO QUE A GENTE CHAME UM CAO-GUTIA PARA BRINCAR,
ELE NAO VEM, PORQUE ELE APRENDEU QUE ENQUANTO ELE
ESTIVER COM SEU TUTOR, NAO PODE DEIXA-LO SOZINHO.

ELE TAMBEM SABE QUE
ENQUANTO ESTIVER NA RUA, NAO PODE PARAR
PARA INTERAGIR COM OUTROS CACHORROS, OU SEJA,
ENQUANTO UM CAO-GUIA ESTIVER COM SEU TUTOR

EM LOCATS PUBLICOS E COMO SE ELE ESTIVESSE
TRABALHANDO, POR ISSO ELE PRECISA SE CONCENTRAR
NO SEU SERVICO, QUE E GUIAR SEU TUTOR COM
SEGURANCA.

Fotos: www.freepik.com



https://www.youtube.com/watch?v=rlytjPDP7qM

Vocé sabia que caes-guias se aposentam?

Apesar do cdo-guia também

ser considerado um animal de
estimacéo, o seu trabalho de guia
tem um “tempo de validade”.
Conforme o tempo passa, 0 cao vai

envelhecendo e perdendo algumas
habilidades como a visdo e a
audicéo, o que acaba prejudicando
a sua funcéo como guia. Por isso
que quando completa 8 anos de

idade, ele ja pode se aposentar.
Mas ndo se preocupe, ele deixa
de ser um cao-guia, mas pode
continuar com seu tutor como
animal de estimacao.

Foto:https://cdn.create.vista.com/

Vocé sabe o que € um animal

de apoio emocional?

Se vocé tem ou teve contato com
algum animalzinho de estimacéo,
entdo ja deve saber que eles sdo
0timos amigos!

Eles animam nossos dias,

nos fazem companhia, nos

dao atengao e brincam com a
gente. Ndo da para negar que
estar perto de um pet nos traz
conforto, bem-estar e acaba nos
dando, de certa forma, um apoio
emocional. Mas os animais de
apoio emocional, sdo mais do
que pets. Eles auxiliam pessoas
que estao passando por alguma
dificuldade emocional como
depressao, ansiedade, estresse
pds-traumatico e autismo.

TODO ANIMAL DE
APOIO EMOCIONAL
E UM ANIMAL DE
ESTIMACAO, MAS
NEM TODO ANIMAL
DE ESTIMACAO E UM
ANIMAL DE APOIO
EMOCIONAL!

E ISSO MESMO,
PARA UM ANIMAL
SER CONSIDERADO
UM ANIMAL DE
APOTIO EMOCIONAL
ELE PRECISA SER
INDICADO POR UM
PSIQUIATRA.

Muitas destas pessoas, ao
cuidarem destes animais, se
sentem mais motivadas para
fazerem suas agoes cotidianas.
Além disso, ter o0 animalzinho
sempre perto de si traz confianca
e animo.

Foto:https.//cdn.create.vista.com/
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